
      Учебный план                                                                                                                                МКОУ «НШ № 1» г.Палласовки на 2015 – 2016уч.г.

Предметные области
Учебные предметы
Количество часов в неделю / классы
    Всего часов



I
II
III
IV


Обязательная часть



Филология
Русский язык
5
5
5
5
20


Литературное чтение
4
4
4
3
15


Иностранный язык (английский)
-
2
2
2
6

Математика и информатика
Математика
4
4
4
4
16

Обществознание и естествознание
Окружающий мир
2
2
2
2
8

Основы религиозных культур и светской этики
Основы религиозных культур и светской этики
-
-
-
1
1

Искусство
Музыка
1
1
1
1
4


Изобразительное искусство
1
1
1
1
4

Технология
Технология
1
1
1
1
4

Физическая культура
Физическая культура
3
3
3
3
12

Итого

21
23
23
23
90

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
0
0
0
0
0

Максимально допустимая недельная нагрузка
21
23
23
23
90

            Директор ___________ Адаменко Т.Н.

      Учебный план                                                                                                                                МКОУ «НШ № 1» г.Палласовки на 2015 – 2016уч.г.

Предметные области
Учебные предметы
Количество часов год / классы
    Всего     

    часов



I
II
III
IV


Обязательная часть



Филология
Русский язык
165
170
170
170
675


Литературное чтение
132
136
136
102
506


Иностранный язык (английский)
-
68
68
68
204

Математика и информатика
Математика
132
136
136
136
540

Обществознание и естествознание
Окружающий мир
66
68
68
68
270

Основы религиозных культур и светской этики
Основы религиозных культур и светской этики
-
-
-
34
34

Искусство
Музыка
33
34
34
34
135


Изобразительное искусство
33
34
34
34
135

Технология
Технология
33
34
34
34
135

Физическая культура
Физическая культура
99
102
102
102
405

Итого

693
782
782
782
3039

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
0
0
0
0
0

Максимально допустимая недельная нагрузка
693
782
782
782
3039

            Директор ___________ Адаменко Т.Н.

                                            Пояснительная записка к Учебному плану                                              

 МКОУ «НШ № 1» на 2015-2016уч.г.

Учебный план МКОУ «НШ № 1», реализующий основную образовательную программу начального общего образования (далее — Учебный план) разработан в соответствии с нормативными правовыми актами:

1.Федеральный закон  Российской Федерации от 29.12.2012 в действующей редакции с 01.09.2013г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2.Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное Постановлением Правительством РФ от 10.03.2001г., №196.

3.ФГОС НОО, утверждённый приказом Минобрнауки России от 06.10.2009, № 373 с изменениями, утверждёнными приказом Минобрнауки России от 
26.11.2010 .№1241.

4.Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной  оснащённости учебного процесса и оборудования учебных помещений, утверждённые приказом Минобрнауки России от 04.10.2010,  №986.

5.СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённый Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г., №189.

6.Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, утверждённые приказом Минобрнауки России от 28.12.2010г., №2106.

7. Примерная основная программа образовательного учреждения. Начальная школа. Составитель Савинов Е.С. , М.: Просвещение, 2011г. (Стандарты второго поколения).

8.Письмо Комитета по образованию и науке Администрации Волгоградской области «О 3часе урока физической культуры» от 16.06.2011 №И-11/5055.

9.Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011г., №03-296. Методические рекомендации «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС ОО».

10.Письмо Министерства образования РФ «Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период» от 25.09.2000г., №2021/11-13.   

11.Примерная основная образовательная программа начального общего образования. Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 08.04.2015г. 1/15                              

Учебный план МКОУ «НШ № 1» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. МКОУ «НШ № 1», для осуществления образовательной деятельности определило режим работы 5-дневная учебная неделя.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации.

Содержание образования реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план МКОУ «НШ № 1»составлен на  основе 1варианта  Примерного учебного плана: для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, в Учебном плане МКОУ «НШ № 1» использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение  учебного  предмета «Русский язык» обязательной части – 1час.        В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. В МКОУ «НШ № 1» часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, олимпиад, соревнований. Занятия могут проводится не только учителями школы , но и педагогами учреждений дополнительного образования.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Продолжительность учебного года 2-4кл. Составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов.

Максимальная продолжительность учебной недели для 1-х – 4-х классов составляет 5 дневную учебную неделю и в первую смену;

В соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями обучение в первых классах происходит с использованием «ступенчатого» режима - (сентябрь-октябрь) - 3 урока в день по 35 минут каждый;  (ноябрь-декабрь) - 4 урока по 35 минут каждый;( январь-май) -  4урока по 45минут каждый.             Во 2—4 классах —45 минут.

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе установлены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме. 


